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Treffpunkt:
Samstag 23/08/2003

7.00 Bahnhof Pasing beim Burger King
7.20  Abfahrt nach Obersdorf

Kosten: Euro 28.- fiir die Gruppe
Euro 2,50 pro Bike
Sonstiges:  Tickets besorgt Claudia

Hiitten/Ubernachtung:
Nacht 1: Konstanzer Hiitte, reserviert von Thomas
Nacht 2: Heidelberger Hiitte, reserviert von Thomas

von Montag bis Mittwoch: Pension
Mittwoch alternativ Hiitteniibernachtung mdglich

ab Donnerstag:Jugendherberge in Riva, reserviert von Stefan (Do-Sa)

Sonstiges: Hiittenschlafsack kann gegen geringe Gebiihr ausgeliehen werden,
man braucht also keinen mitnehmen!

Geld:

a Empfehlung bar: Euro 300.-
J EC-Karte

Team Rider:

Claudia (C)
Gerald (G)
Stefan (S)
Thomas (T)
Armin (A)

Packliste: Anfangsbuchstaben des Verantwortlichen bei Teamgepéack stehen in Klammern dahinter

Getranke-Pulver (Vitamine, Magnesium etc.)
Personalausweis

Alpenvereinsausweis

Badehose

Badelatschen (?)

Fahrradflaschen 2x

Fotoapparat (A, evtl. auch noch T)
Handschuhe kurz

Handschuhe lang (->Abfahrt)

Handtuch klein

Handy (C,S,A)

Taschentiicher, Klopapier

Karten (S,T)

Kuli

Einmalhandschuhe fiir Reperatur Kette etc. (S)
Piratentuch, Kappi -> Sonnenschutz
Powergel, Energieriegel 10x

Brille

Helm

ool doldoddoododo



Radhose kurz 1-2x

Radhose lang, evtl. auch Hose f. abends
Radschuhe

Socken 2x (diinn, thermo)
Regengamaschen (Plastiktiiten)
Regenjacke

Regenhose

Taschenmesser (A,...)
Taschenlampe

Trillerpfeife

T-Shirt abends

(Schlaf)hose abends

Uldoouddooddo

Waschzeug/etc.
Ohropax
Sonnenschutz 10-20
Zahncreme (kleine Tube)
Zahnbiirste
Waschgel (evtl in kl. Fldschchen umfiillen)
Klopapier
Duschgel (auch fiirs Trikot), Deo
Labello
Rasierer
Reiseapotheke (Aspirin, Verbandszeug, Mittel gegen Ubelkeit, Insektenstiche...)
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Werkzeug
Ersatzschlauch (jeder)
Schnur
Klebeband (A)
Kettennieter (A)
ImbusSet (A,T)
Montierhebel (T)
Flickzeug (A,S,...)
Ersatzbeldge Bremsen
Sicherheitsnadeln (C)
Bremsseil (A)
Schaltseil (A)
Luftpumpe (A, beide Ventile)
Lampe vorne (A,C)
Lampe hinten (A,S)
Kettenbolzen (A)
Kabelbinder (A)
Seil-Schloss(Trelock etc.) 3x (S,A->G,T)
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Weitere Tipps:

Trockenbananen als Chips erhaltlic, super gehaltvoll
Regenschutz fiir den Rucksack, bzw. zusatzlich das Gepéack in Platiktiiten packen
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